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A Castellaneta il
paradiso delle
melagrane:
"Riscopriamo un
frutto gia noto agli
Egizi"

di Anna Puricella

Un‘azienda, Masseria Fruttirossi, che si estende per 350 ettari, punta sulla coltivazione di
quello che chiamano un "superfirutto”

09 SETTEMBRE 2021 @ 1 MINUTI DI LETTURA

E considerato un 'super frutto', di quelli che dovrebbero essere
inseriti nella dieta quotidiana perché fanno bene alla salute. La
rivincita della melagrana passa dalla Puglia, da un citta in
particolare: Castellaneta, dove da quasi dieci anni sorge quello
che chiamano il “paradiso delle melagrane”. Da loro si chiama
Lome - acronimo per “Love melagrana” - ed e il prodotto chiave di
un’azienda che ha puntato tutto sulla coltivazione innovativa e

intelligente.
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“Siamo i primi produttori in Italia di melegrane”, dice il
responsabile commerciale e marketing Dario De Lisi. Settembre e
tempo di raccolta, le varieta precoci sono gia pronte, e le ultime
innovazioni apportate sui campi - le reti antigrandine - hanno
permesso di tenere i frutti al riparo dal maltempo e dal forte caldo

estivo.

Lome e il fiore all'occhiello dell’'azienda Masseria Fruttirossi, che
si estende per 350 ettari. E al cuore del progetto c’e il benessere:
percio, oltre alla vendita di melagrane, il punto forte sono i succhi

“senza zuccheri aggiunti, additivi, conservanti, coloranti”.

In pratica spremute di solo purissimo succo di melagrana al 100
per cento, disponibili anche in versione mix con aggiunta di
zenzero e limone (Linea), con goji (Energia), con arancia (Detox),
con clementina (Vitality) oppure con arancia e zenzero (Depura).
“A caratterizzare la melagrana é il colore rosso vermiglio - fanno
sapere da Masseria Fruttirossi - che, si sa, stimola I'energia
mentale e psichica, ma soprattutto racconta la presenza di
antocianine, sostanza dal forte potere antiossidante, insieme a

polifenoli e tannini”.

“Ricaviamo un succo naturale al 100 per cento che grazie a una
tecnologia innovativa, quella delle alte pressioni, & disponibile sul
mercato come prodotto assolutamente naturale, al pari di una
spremuta fatta a casa”, aggiunge De Lisi. E un “super frutto”,
quindi, ricco di antiossidanti, minerali e vitamina C, considerato
una difesa per il sistema immunitario e uno schermo contro

I'invecchiamento. Una manna per la salute.

Lo sapevano i popoli antichi - nelle tombe egizie sono state

ritrovate raffigurazioni della melagrana - e ora lo sanno anche i
pugliesi. Masseria Fruttirossi ha investito su questo, e negli annilo .
stabilimento e cresciuto (richiedendo anche finanziamenti

statali). Punta al benessere, certo, ma anche al rispetto

dell’'ambiente.
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Percio 'azienda e certificata “Friend of the Earth-Residuo zero”,
ha un impianto fotovoltaico immenso, un sistema di
“lombricompostaggio” che permette la produzione di terriccio
fertile - “un hummus dalle proprieta eccezionali che
reintroduciamo nel ciclo agronomico”, precisa De Lisi - ha il totale
controllo della cortissima filiera produttiva (lo stabilimento di
trasformazione e stoccaggio e nel frutteto) e riesce anche a gestire

il fabbisogno idrico dei singoli alberi da frutto.



